
Vocabulaire des 5 sens  

 

     

Le sens La vue 
 

Le toucher 
 

L’odorat 
 

L’ouïe 
 

Le goût 
 

L’organe L’œil 
Les yeux 

La peau (main, surface des lèvres, 
intérieur de la bouche, dents) 

 

Le nez 

 

L’oreille 

 

La langue 

 

L’action (verbe) Voir 
Regarder 

Contempler / Admirer 
Visualiser (rendre visible) 

Examiner  
Guetter  

Observer 
Jeter un œil  

Scruter 
Apercevoir 

Toucher 
Palper 
Tâter 

Appuyer 
Frotter 

Caresser 
Presser 
Pétrir 

Malaxer 

Sentir 
Humer  
Aspirer 
Flairer 

Respirer 
Inspirer 
Inhaler 
Renifler 

Entendre 
Écouter 

Ouïr 
Percevoir 

Tendre l’oreille  

Goûter 
Déguster 
Savourer 

Se délecter 
Avaler 

Croquer 

L’information donnée 
(noms) 

Etat 
Forme 
Aspect  
Couleur 

 

Température 
Consistance 

Texture 
 

Odeurs 
Arôme 

 

Son 
Bruit externe et interne (dans la 

bouche) 
Intensité  

 

Saveurs  
Stimulations chimiques 

Bouchée (petite quantité d’aliments) 
Gorgée (quantité de liquide qui entre dans la 

bouche) 

L’information donnée par 
le sens (adjectifs) 

Etat : solide, liquide, gazeux, pâteux, flaque 
Forme : rond/arrondi, ovale, sphérique, conique, cubique bombé, 

ondulé, plat, long/allongé, profond, haut, pointu carré…  
Aspect : rugueux, trouble, brillant, ridé, gluant, visqueux, doux, 

limpide, velouté, bosselé, mat, frais, bosselé, appétissant 
Couleur : jaune, orangé, bicolore, transparent, rouge, vert, pâle, 

foncé… 
 

 

Température : chaud, brûlant, tiède, frais, 
froid, glacé 

Consistance/texture : Doux, rugueux, 
lisse, soyeux, velouté, cireux, onctueux, 

dur, souple, mou, ferme, collant, gras, sec, 
humide, mouillé, granuleux, râpeux, léger, 

friable… 

Floral 
Fruité 
Boisé  
Animal 
Épicé 

 
 

Son : Mélodieux, sec, croustillant, 
croquant, craquant, pétillant 
Intensité : Fort, léger, bref, 

prolongé, régulier.. 
 

Sucré, salé, acide, amer, umami.. 
 

Métallique, astringent, piquant, brûlant, … 
 


