
Ma consommation d’eau 
 

 
Combien de 
fois dans la 
semaine ? 

Ce que cela représente en bouteilles d’eau d’1,5 litre pour chaque action 
À remplir à l’école  

Douche    
 

Bain   
 

Boire    
 

Laver les dents   
 

Aller aux toilettes   
 

Cuisiner    
 

Lave-vaisselle   
 

Lessive    
 

 


